


募集数 120分　6名　　※4名以上で開催いたします。

参加料 ￥3,990（税込）　

※ｷｬﾝｾﾙは3日前までですが、それ以降は参加料を頂きますのでご了承下さい。

12：45～14：45

初級・初中級
江添

ストローク強化

初中級・中級
深井

平行陣

10：10～12：10

初心
伊藤

徹底的に基本練習

中級以上
深井

サーブ・レシーブ強化

時間 レベル＆テーマ 担当コーチ

8：00～10：00

初級
伊藤

ストローク強化

中上級
深井

ネットプレー強化

7月15日(月)
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